
 特別ルールに関する申し合わせ事項 

①クイックスタート禁止 

相手チームの全選手がセンターラインを通過するまで、審判はスローオフの笛を吹かないものとします。 

②得点 

特別加点はフィールドゴールのみを対象とし、ペナルティスロー（PT）は一律1点とします。 

年齢 得点 備考 年齢  

３０～３４歳 1 点 但しコート内に 1名とする ５０～５９歳 3 点 

３５～３９歳 1 点  ６０～６４歳 4 点 

４０～４９歳 2 点  ６５～６９歳 5 点 

※３０～３４歳はコート内に 1名とする 

 ７０歳以上は６点とする 

・加点確認用として、得点区分に応じたリストバンドを配布します。 

・女性選手は１８歳以上とする。 

・女性選手の得点は、上記年齢別得点に1 点を加えた得点とします。 

③ユニフォーム 

ユニフォームは2 色用意することが望ましいですが、ビブスでの対応も可とします。 

 

④試合球 

試合球は当該チームで持ち寄るものとします。松脂の使用は禁止とし、滑り止めは両面テープのみ使用可能 

とします。 

 

⑤保険 

参加費には傷害保険は含まれておりません。競技中の事故については主催者では責任を負いかねますので 

各自でスポーツ傷害保険等にご加入ください。 

 

⑥ウォーミングアップ 

試合の進行に支障がないよう、ウォーミングアップはコート脇の空きスペースで行ってください。 

 

⑦ゴミ 

各チームで発生したゴミは、必ず各自でお持ち帰りください。 

 

⑧ 会場準備・片付け 

会場の準備および片付けにつきましては、全チームのご協力をお願いいたします。 


